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Cenário epidemiológico: redução na ocupação de leitos 

clínicos, mas ocupação em UTI permanece acima de 95%, 

com estoques de kits de intubação ainda em estado crítico.

Do ponto de vista de SAÚDE, o cenário requer: 

restrição à circulação, reforço e fiscalização dos protocolos e 

vacinação em massa.

Novas medidas atendem à necessidade de 

garantir fôlego às atividades econômicas já bastante 

atingidas pela pandemia.



/

Fonte: New York Times, Reuters, NPR, SF Gate & outros

Fonte: Texas Medical Association. Last update: July 2020. Disponível em: 
https://www.texmed.org/TexasMedicineDetail.aspx?id=53977

Riscos de contágio – evidências 

Atenção: análise compreende as atividades, 

exclusivamente, não abrangendo comportamentos 

antes/depois das mesmas (ex.: jogo de tênis).

https://www.texmed.org/TexasMedicineDetail.aspx?id=53977


Fonte: Mobility network models of COVID-19 explain

inequities and inform reopening. Serina et. al. Nature

volume 589, pages 82–87(2021). Disponível em: 
https://www.nature.com/articles/s41586-020-2923-3

Fonte: GZH, 23 mar. 2021.

Riscos de contágio – evidências 

Fonte: Arizona COVID-19 Risk Index. Arizona Department

of Healtg Services (2020). Disponível em: 
https://www.azdhs.gov

https://www.nature.com/articles/s41586-020-2923-3
https://www.azdhs.gov/
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Fonte: Two metres or one: what is the evidence for physical 

distancing in covid-19?. Nicholas R Jones et al. BMJ 2020 . 

Disponível em: 
https://www.bmj.com/content/370/bmj.m3223

Riscos de contágio – evidências 

Outras evidências:

Notas Informativas CEVS COE
https://coronavirus.rs.gov.br/

Notas do Comitê Científico
https://www.inova.rs.gov.br/comite-cientifico

https://www.bmj.com/content/370/bmj.m3223
https://coronavirus.rs.gov.br/
https://www.inova.rs.gov.br/comite-cientifico


Empregos formais 2020 – CAGED jan-set/2020



Abertura Responsável

PROTOCOLOS COM FISCALIZAÇÃO
ATUALIZADO EM 09/ABR



▪ MÁSCARA - Uso obrigatório e correto de máscara, ajustada e 

cobrindo boca e nariz sempre 

▪ DISTANCIAMENTO - Distanciamento físico e não aglomeração, 

inclusive no ambiente de trabalho

▪ VENTILAÇÃO – Manutenção de janelas e portas abertas e/ou 

sistema de renovação de ar 

▪ HIGIENIZAÇÃO – Limpeza constante das mãos com água e sabão 

ou álcool 70.

Cogestão

Protocolos 

gerais

Horários

Especiais

Protocolos 

atividades

Forte recomendação para restrição de encontros 

presenciais com pessoas fora do círculo 

doméstico (não coabitantes).

Orientação para uso combinado de máscara 

cirúrgica (+) máscara de pano por cima*.

* Centers for Disease Control and Prevention. Maximizing Fit for Cloth and Medical Procedure Masks to Improve Performance and Reduce SARS-CoV-2 

Transmission and Exposure. Fev. 2021. Disponível em: https://www.cdc.gov/mmwr/volumes/70/wr/mm7007e1.htm?s_cid=mm7007e1_w#F1_down

Reforço nos protocolos gerais

https://www.cdc.gov/mmwr/volumes/70/wr/mm7007e1.htm?s_cid=mm7007e1_w#F1_down


Cogestão

Protocolos 

gerais

Horários

Especiais

Protocolos 

atividades

Acesse materiais de 

comunicação de 

apoio no site do 

Distanciamento 

Controlado.



Cogestão

Protocolos 

gerais

Horários

Especiais

Protocolos 

atividades

Acesse materiais de 

comunicação de 

apoio no site do 

Distanciamento 

Controlado.



▪ Durante a semana, manutenção da restrição das atividades 

presenciais após as 20h até 05h.

Horários Especiais (todas as bandeiras)

Saúde, farmácia, 

construção, 

veterinário, etc.*

Mercados

Restaurantes e 

lanchonetes 

(refeição)

Comércio 

não 

essencial

Academias e 

Serviços 

Religiosos

Demais serviços 

em geral com 

atividade 

permitida

5h – 20h
Presencial 

restrito

Presencial 

restrito

Presencial 

restrito 

Presencial 

restrito

Presencial 

restrito 

Presencial 

restrito

20h – 22h
Presencial 

restrito

Presencial 

restrito

Presencial 

restrito 

(entrada até 22h 

e saída até 23h)

Somente 

delivery

Presencial 

restrito

Sem 

atendimento 

presencial

22h – 05h
Presencial 

restrito

Presencial 

restrito

Somente 

delivery

Somente 

delivery

Sem 

atendimento 

presencial

Sem 

atendimento 

presencial

Cogestão

Protocolos 

gerais

Horários

Especiais

Protocolos 

atividades

* Decreto especificará as exceções com relação ao atendimento presencial.

Alterações:



▪ Finais de semana, manutenção da restrição das atividades 

presenciais após as 20h até 05h.

Horários Especiais (todas as bandeiras)

Saúde, farmácia, 

construção, 

veterinário, etc.*

Mercados

Restaurantes e 

lanchonetes 

(refeição)

Comércio 

não 

essencial

Academias e 

Serviços 

Religiosos

Demais serviços 

em geral com 

atividade 

permitida

5h – 15h
Presencial 

restrito

Presencial 

restrito

Presencial 

restrito 

(entrada até 15h 

e saída até 16h)

Presencial 

restrito

Presencial 

restrito 

Presencial 

restrito

15h – 20h
Presencial 

restrito

Presencial 

restrito

Delivery, 

Pegue e Leve

Presencial 

restrito

Presencial 

restrito 

Presencial 

restrito

20h – 22h
Presencial 

restrito

Presencial 

restrito

Somente 

delivery

Somente 

delivery

Presencial 

restrito

Sem 

atendimento 

presencial

22h – 05h
Presencial 

restrito

Presencial 

restrito

Somente 

delivery

Somente 

delivery

Sem 

atendimento 

presencial

Sem 

atendimento 

presencial

Cogestão

Protocolos 

gerais

Horários

Especiais

Protocolos 

atividades

Alterações:

* Decreto especificará as exceções com relação ao atendimento presencial.



▪ As regiões poderão adotar medidas mais flexíveis que a 

bandeira preta, mas não menos flexíveis que a vermelha.

▪ Não se trata de adoção automática da bandeira 

vermelha. Os protocolos devem ser analisados para cada 

atividade, conforme o risco da região e do município.

▪ Municípios seguem podendo adotar medidas mais 

restritivas que as acordadas na cogestão e as definidas pela 

bandeira final da região

Cogestão

Protocolos 

gerais

Horários

Especiais

Protocolos 

atividades

Atenção! Seguimos em BANDEIRA PRETA



▪ FEIRA LIVRE DE COMÉRCIO NÃO ESSENCIAL – inclusão e autorização de 

comércio de produtos não essenciais (ex.: artesanato) em feiras livres (+) 

distanciamento de 3m entre barracas (+) rígido controle de acesso (+) fluxo 

de acesso às bancas (+) cartaz com lotação máxima
PROTOCOLO EQUIVALENTE À FEIRA DE ALIMENTOS

▪ RESTAURANTES – máx. 25% lotação, exclusivamente para refeição 

(vedado happy hour) (+) somente clientes sentados (+) distanciamento 

mínimo de 2m entre mesas (+) máximo 5 pessoas por mesa  (+)  sem 

música (+) lixeira nas saídas dos banheiros 

▪ PARQUES TEMÁTICOS, DE AVENTURA, JARDINS BOTÂNICOS, 

ZOOLÓGICOS etc – autorização com no máx. 25% lotação, exclusivo em 

locais abertos com Selo Turismo Responsável (+) uso contínuo e correto de 

máscara (+) distanciamento nas filas (+) higienização das mãos e das 

superfícies de toque

Cogestão

Protocolos 

gerais

Horários

Especiais

Protocolos 

atividades

Bandeira VERMELHA (limite da Preta na cogestão)

Confira o protocolo 

completo no site do 

Distanciamento 

Controlado.



▪ SERVIÇOS DE EDUCAÇÃO FÍSICA (academias, piscinas etc., inclusive em clubes e condomínios)

– exclusivo atividade individual, para manutenção da saúde (+) máx. 1 pessoa 

para 16m² de área (+) cartaz com nº máximo de pessoas (+) grupo de no 

máximo 2 para cada profissional habilitado (+) vedado compartilhamento 

de equipamentos simultaneamente (somente após higienização)

▪ ESPORTES INDIVIDUAIS OU EM DUPLA, SEM CONTATO FÍSICO (ex.: quadras de 

tênis, inclusive em condomínios) – autorização de jogos de no máx. 4 pessoas (+) sem 

contato (+) sem público (+) agendamento prévio (+) intervalo mínimo de 

15min entre jogos para possibilitar higienização e vedar aglomeração ou 

confraternização pré e pós-jogos

▪ TRANSPORTE fretado, metropolitano Executivo/Seletivo, intermunicipal e 

interestadual – lotação máx. 75% assentos (+) uso contínuo e correto de 

máscara (+) ventilação (janelas e/ou alçapão abertos)

▪ TRANSPORTE COLETIVO municipal ou metropolitano comum – lotação     

máx. 60% capacidade do veículo (+) uso contínuo e correto de máscara (+) 

ventilação (janelas e/ou alçapão abertos)

Cogestão

Protocolos 

gerais

Horários

Especiais

Protocolos 

atividades

Confira o protocolo 

completo no site do 

Distanciamento 

Controlado.

Bandeira VERMELHA (limite da Preta na cogestão)



Obrigado!


